
完璧を捨てよ

脱・完璧主義で稼げるようになる

めんどくさいよセミナー



めんどくさいよセミナー

■ 完璧を求める人が多い

⇒　・ブログのデザインを気にする

　　・誤字脱字に気を遣う

　　・本を丸暗記する

　　・コンテンツを何度も作り直す

誰もそんなとこ気にしてないから安心してください



めんどくさいよセミナー

■ 完璧を求めちゃう人の心理

・あと一歩が動けない

・コンテンツを作ってる「今」が楽しい

・「先」も楽しめるか不安

・コスパを良くしよう



めんどくさいよセミナー

■ 本を丸暗記する人

⇒　より多くの情報を手にしよう（← コスパを良くしよう）

　　⇒　バイキングで元を取ろう系思考

⇒　本当にコスパが良いのは1冊から10万円稼ぐヒントを1つ得ること

　　⇒　サッと読んでピンときたものを実行する

　　⇒　買い溜めて、使えそうなフレーズを抜き出す



めんどくさいよセミナー

■ ６０％でいい

⇒　とりあえずやる気１００％で作ったコンテンツを出す

　　⇒　結果を見てイロイロ変えてみる

自分が想像するような悪い反応は来ない

■ 正直な話・・・

⇒　客目線：１００も６０も変わんない



完璧を求めると結構疲れる

未だに完璧を求めがちな人は

「不格好な作品」を出す感覚を一度覚えてみると良い

案ずるより産むが易し



ここまでご視聴ありがとうございました


